SPORTCLUB LIESTAL

Leichtathletik Frauengymnastik Senioren

Samstag, 12. August 2023

Liebe Athletinnen und Athleten
Liebe Eltern

Fiir eine optimale Vorbereitung auf die zweite Saisonhalfte fiihren wir auch in diesem Jahr ein
Trainingstag fiir unsere Nachwuchskategorien U10 — U14 auf dem Stadion Gitterli durch.

Datum: Samstag 12. August 2023
Beginn: ca. 10:00 Uhr (detaillierte Infos folgen)
Ende: ca. 15:30 Uhr

Die Trainings finden in den jeweiligen Trainingsgruppen statt. Das Mittagessen wird gemeinsam im
Restaurant Gitterli auf den Stadion eingenommen.

Bitte meldet euch liber das Anmeldeformular auf der Homepage bis am 12.07.23 an.

Wir freuen uns auf einen tollen Tag mit euch.

Euer SCL Trainer - Team



